
本講座では樹木や森林だけでな
く、自然全般や地域の歴史にも目
を向けるきっかけになるように、
幅広いラインナップで構成してい
ます。四季折々の風情を楽しみな
がら、ご一緒に歩いて、そして学
んでみませんか。
各回の概要は、「講師からの一

言」として裏面にありますので必
ずお読みください。①②⑤の講座
で、雨天中止の場合は前日に電話
連絡をします。
＊定員：各回とも３０名（先着順）
＊野外の講座は、昼食・飲み物等の準
備をお願いします。

徳川の江戸城と皇居東御苑
~天下統一を果たした家康の城づ

くり～（約5km）

大都会のオアシス自然教育園を散
策しながら、晩秋の風情を楽しむ

（約5km）
10/24（木）10:00～14:00
講師:植村 敦子
開催場所:皇居大手門～東御苑

11/21（木）10:00～14:00
講師:内藤 公雄
開催場所:目黒自然教育園

集合：皇居大手門 10:00
解散：同上 14:00

集合：ＪＲ目黒駅東口 10:00
解散：目黒自然教育園 14:00
※入園料（310円）65歳以上無料

季節と暦～暦を知って、ネイチャ
ーゲームで季節を楽しもう～

土のナゾとヒミツ
～土を知れば地球がわかる～ スプリングエフェメラルに

会いに行こう（約5ｋｍ）
12/19（木） 9:30～11:30
講師:羽根 敏子
開催場所:千葉市民会館４Ｆ

2/13（木） 9:30～11:30
講師:平尾 信三
開催場所:千葉市民会館４Ｆ

3/27（木）10:30～14:00
講師：植沢 俊
開催場所：泉自然公園（千葉市）

集合：千葉市民会館４Ｆ 9:30
解散：同上 11:30

集合：千葉市民会館４Ｆ 9:30
解散：同上 11:30

集合：泉自然公園 第 1駐車場
ビジターセンター10:30

解散：同上 14:00

＊Eメールでのお申込み：（石田）ishida.2525da@silver.plala.or.jp
＊お申し込みフォーム：https://ws.formzu.net/fgen/S406767685/（QR コードからも送信可） ＊
＊郵送でのお申込み 〒274-0812 船橋市三咲 3-3-66 石田秀雄 宛 047-448ｰ1554 ＊＊
FAX でのお申込み：047-448-1554（石田）
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

２０２４年度後期「緑を楽しむ講座・千葉」 申込書
ＦＩＣ森に親しむ会の会員の方は、住所等変更がなければ氏名と受講希望回のみの記入で構いません。
（ ふ り が
な）
氏名

（ ） メール
アドレス

住所 〒 生まれた年 西暦 年（月日不要）

電話 携帯電話 FAX

受講希望 ① ② ③ ④ ⑤ 全部

申込経緯 ・当会ホームページ ・本講座からの案内チラシ ・友達などの紹介 ・その他
（ ）

＊個人情報は当会の活動目的以外には使用いたしません。

＊受講料：支払いは各回毎にお願いします。4回以上の参加が合計 5,000 円を超えずお得です。

参加回数 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 申し込み締め切り

受講料 1回につき 1,500 円 500 円 無料 実施日の 1週間前

＊ご注意：自然災害、感染症などにより中止する場合もありますので、ご了承ください。
＊野外での講座は、当会で保険を付保します。
＊受講時は筆記用具持参。野外は小雨決行。荒天中止。

202４年度後期「緑を楽しむ講座・千葉」のご案内
NPO法人 千葉県森林インストラクター会

野外 野外

座学 野外座学

① ②

③ ④ ⑤

mailto:ishida.2525da@silver.plala.or.jp
https://ws.formzu.net/dist/S406767685/


～ 講 師 か ら 一 言 ～

1 徳川の江戸城と皇居東御苑～天下統一を果たした家康の城づくり

講師：植村 敦子（市川市在住）

皇居に行くたびに、その石垣に圧倒されます。今ではお濠と石垣だけが当時の江戸城の威容を物語っ

ています。天下統一直後の家康がその威信を天下に知らしめるために、日本最高の技術とマンパワーで

つくった江戸城と、昭和天皇がつくられた十月桜や秋の野花が咲く、穏やかな秋の皇居の雑木林（東御

苑）をゆっくり回ります。

2 大都会のオアシス自然教育園を散策しながら、晩秋の風情を楽しむ

講師；内藤 公雄（市川市在住）

自然教育園には、大都会の中にあって豊かで貴重な自然が残る森林緑地です。園内はコナラ・ケヤキ

などの落葉樹、スダジイ・カシ類・マツ類などの常緑樹、ススキやヒメガマ、ヨシの草原、池や小川な

どもあります。晩秋を迎えた園内の植物たちの姿を観察しながら、深まりゆく秋の１日を楽しみましょ

う。

（６５歳以上の方は免許証・保険証など年齢証明可能なものを持参ください。）

3 季節と暦～暦を知って、ネイチャーゲームで季節を楽しもう～

講師；羽根 敏子（松戸市在住）

講座の前半では、来年のカレンダーを見ながら、この暦の歴史や仕組みについて分かりやすく説明し

ます。なぜ天文的に特徴のないこの 1 月 1 日が 1年の始まりになったのでしょうか。次に季節感満載の

旧暦の紹介をします。そして後半では皆さんで「みんなの季節感」を共有し合い、旧暦を参考にして「私

の暦」を作りましょう。この講座を受けた後は、あなたの感性がもっと豊かになり、毎日の生活で自然

をもっと身近に感じるようになるはずです。

④土のナゾとヒミツ～土を知れば地球がわかる～ 講師；平尾 信三（白井市在住）

身近なのにあまり気にかけることがない土の世界。「土壌とは何か」「月や火星に土壌はあるか？」

「土のでき方」「土壌の分類、構造、化学」「土のはたらき」「土と食料」「土と生き物の関係」「土

と環境」「土の過去、現在、未来」などについてお話したいと思います。

⑤スプリングエフェメラルに会いに行こう 講師；植沢 俊 （千葉市在住）

カタクリは寒い地方の植物です。平地でのカタクリ生育の南限と言われる千葉市泉自然公園のカタク

リを訪ねます。芽出ししたばかりでタネの帽子をかぶった 1年目の葉や、虫に蜜のありかを知らせる蜜

標を観察します。春の妖精（スプリングエフェメラル）といわれるアズマイチゲ・イチリンソウ・ニリ

ンソウ・アマナ・ジロボウエンゴサクやタチツボスミレやアオイスミレ・コスミレなどのスミレ類も咲

いていることが期待できます。

（ＪＲ千葉駅東口10番乗り場（ちばフラワーバス 中野操車場行き）9:15を利用。約40分乗車で泉

公園入口下車。徒歩 10 分で到着。自家用車の方は駐車料 400 円。）

お 知 ら せ

円滑な講座運営のため、受講の際は「ＦＩＣ森に親しむ会」への入会をいただいて

おります。ご了承をお願いいたします。なお、入会金・年会費は無料です。

当会（ＦＩＣ）では「森に親しむ野外講座」「緑を楽しむ講座 千葉」「緑を楽しむ

講座 習志野」「緑を楽しむ講座 柏」を開催しております。ご希望する講座があれば

講座担当スタッフまでその旨お知らせください。案内・情報等をお送りいたします。

「ＦＩＣ森に親しむ会」の詳細については、ＮＰＯ法人千葉県森林インストラクター

会のホームページでもご覧いただけます。

【 ＮＰＯ法人千葉県森林インストラクター会は、ちばＳＤＧｓへパートナー４６１号

として登録し、ちばＳＤＧｓを推進しています。】


