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               活動紹介       千葉県森林インストラクター会 

活動分野 里山文化研究会 

タイトル 藍の生葉染体験 

実施日時 2019 年８月 18 日（日）１０時～１２時／13 時～15 時 

実施場所 松戸市 21 世紀の森と広場 森の工芸館 

受講者 １１名（FIC２名含む） ＦＩＣ会員他スタッフ    ４名 

活動の内容 

午前 8 名、午後 3 名受講。藍染について説明して絹の生地を選んでもらい、染見本で模様作

りのやり方を説明して、好みの模様作りをしていただき、出来上がった布は水に浸ける。 

タデアイの葉を茎からちぎって、適量をミキサーに入れ水を加えて粉砕して作った染液を布

で濾して洗面器に移し、各自布を投入。１分浸けて取り出し、３分空気に触れさせる。徐々に

水色が濃くなる。輪ゴムなど絞りを外し、オキシフル水溶液で発色促進してから流水で洗って

完成。今回も個性豊かな作品が出来上がりました。最後に藍の種をプレゼントして終了。 

 


