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    活動紹介    NPO法人千葉県森林インストラクター会 

講座名 南総部会 袖ヶ浦市立蔵波小学校 校外学習「自然に親しむ秋さがし」 

開催日時 20２３年１１月１４日（火） ９時 45分 ～ １３時 50分 

開催場所 袖ヶ浦市 緑化推進拠点施設（緑化センター） 参加者 
児童 1年生１７９名

   教職員 8名 

活動概要 

 「自然に親しむ秋さがし」をテーマに、緑化推進拠点施設の森林や自然を観察したり、様々

な自然体験をすることを通じて、季節による変化や特徴を見つけ、木の実や枝葉等を利用した

遊びを考え、みんなで楽しみ遊ぶことができていた。 

 毎年、蔵波小学校１年生が校外学習として利用していたが、今年は初の試みとして体験ポイ

ントを設定し児童は 6人のグループで各ポイント自由に遊びまわる。ポイントは、森でお絵か

き・葉っぱ遊び・葉っぱでじゃんけん・松葉相撲・ドングリコマ遊び・葉っぱのにおい・どん

ぐり拾い・小石拾いの 8ケ所に（指導スタッフ 1～3名配置）し、グループで自然素材を使っ

た五感を刺激する遊び等を体験するとともに、興味ある自然素材を拾い集めていた。昼食をは

さんで午後は持ち帰る工作用素材のポイント（ピンオーク・マテバシイ・ウバメガシ・クヌギ

とコナラ・シラカシ・砂利道）を回り拾い集めていた。本日は雨天延期の予備日であったが、

快晴で校外学習日和であった。午前午後共にみんな楽しそうに体験し遊んでいた。 

 昨年はスタッフが少なく、児童は全くカオス状態であったが今年は整然と楽しむ姿が見られ

て、スタッフとして大変やりがいを感じることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＦＩＣ講師：和波牧子・鶴見治・横塚憲子・野崎健郎・石松成子・神子秀男 


