
    活動紹介    NPO法人千葉県森林インストラクター会 

講座名 
緑を楽しむ講座 習志野 「ハマヒルガオ咲く三番瀬」 

～潮風に吹かれてのんびり観察しよう干潟の生き物～ 

開催日時 2023 年 ５月 2７日（土）10 時３０分～1３時２０分 

開催場所 船橋市 船橋三番瀬海浜公園 一般参加者 2１名 

最初にモクマオウを観察。オーストラリアなどの乾燥地帯の樹木で余分な蒸散を防ぐために葉が退

化して無くなり、小枝が松の葉のように見える珍しいもの。咲き始めたアメリカデイゴを見 

て展望デッキ屋上に上がる。葛西臨海公園の観覧車、海ほたるが見える。三番瀬全体を見渡しなが

ら、今日の講座を通して三番瀬のはたらき・大切さを知っていただきたい旨を話す。 

季節が早く進んだせいかハマヒルガオやハマダイコンの花は残念ながら終わりかけていた。ハマダ

イコンの戦略…莢は熟してもはじけず、スポンジ状の綿で水に浮かんで繁殖地を広げる…を観察す

る。たくさんのコメツキガニ、その２種類の砂団子、ヤドカリ、アラムシロ、モンブランのようなタ

マシキゴカイの糞、海底火山のようなニホンスナモグリの巣穴等を観察。独特の鳴き声のセッカが現

れたので和名の由来を説明すると、「ダーウィンがきたで見た。あの鳥ね！」と盛り上がった参加者

がいた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

ＦＩＣ講師；石田  アシスタント；金井、森池 

業務スタッフ；執行、瀬山、宮崎、吉埜  オブザーバー；       計７名 
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