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    活動紹介    NPO法人千葉県森林インストラクター会 

講座名 南総部会『早春の里山自然観察会』（清和県民の森管理事務所主催） 

開催日時 2023年 ３月 ４日（土） 10時 ～ 14時 

開催場所 千葉県立清和県民の森（君津市） 一般参加者 15名 

活動概要 

房総半島・君津市にある千葉県立清和県民の森のスポーツ広場（三島ダム近く）を集合・昼

食・解散地点として、午前中、スギの古木が林立する三島神社往復（約 2.7㎞）、昼食後は同広

場内の散策をして、早春の里山の自然を楽しんでいただきました。幸い天候に恵まれて、心地

よい時間を過ごしていただけたものと思います。 

 

知識の多少にかかわらず楽しんでいただけるよう、また単調に 

なりがちな道路歩きを少しでも楽しく歩けるよう、オリジナルの 

フィールドビンゴ用紙を用意したところ、概ね好評でした。 

出発直後、休耕地の一角でヨモギを見つけて、「自分で葉を揉 

んでいい香りだと思ったら、いい香りと書いたマスに〇を付けて 

ください。」と説明しました。なお、ここのヨモギはいい香りはしませんでした。（写真１） 

ウグイス、ヒヨドリ、カラスの仲間、トビなどの野鳥が度々

見聞きされるので、それぞれの見分け方、声の特徴、生息環境

などについて、写真パネルを使って解説しました。（写真２） 

コースのあちこちでオオイヌ 

ノフグリやタンポポなどが開花 

し、畑の一角では、河津桜がほ 

ぼ満開の状態で目を楽しませて 

くれました。足元にはフキノト 

ウも見つかって、それぞれが書かれたビンゴのマスに〇が一つず 

つ増えていきました。（写真３） 

折り返し点となった三島神社では、樹齢 

400年を超えるとされるスギ古木群を、遠くから眺め、真下から見上げ、 

また石段を上って高い位置から眺めて、荘厳で独特な景観を感じていただけ

たものと思います。（写真４） 

 

昼食後はスポーツ広場をのんびり散策しま    

した。ドングリがなる木にも色々あることな 

どを絵本を使って解説し（写真５）、最後は、 

一人一人できたビンゴの内容や特に印象深か 

ったことについて一つずつ発表し 

ていただきました。（写真６） 

 

主催者が行ったアンケートでは、「色々な話が聞けてよかった」 

とか「たくさんの気づきがあって楽しかった」など多数のご好評

をいただくとともに、「花が多い季節に」とか「他の季節にも開催

してほしい」と言ったご希望も多数いただきました。 

ＦＩＣ講師：望月力智 
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