
本サイトの記事・画像等の無断転載は禁じます。                （作成：元岡 真也）ver2021 

    活動紹介    NPO 法人千葉県森林インストラクター会 

講座名 
緑を楽しむ講座 千葉 
「旧暦は季節の道標～来年の桃の見ごろはいつ？ 旧暦で予想しよう～」 

開催日時 2022 年 12 月 11 日（日） 9 時 30 分 ～ １１時 30 分 

開催場所  千葉市民会館 一般参加者 11 名 

活動概要 

  

「旧暦は季節の道標 ～来年の桃の見ごろはいつ？ 旧暦で予想しよう～」と題して、旧暦の説明と、

その旧暦を使って、来年の天候や桃の見ごろを予想しました。 

                         

【旧暦とは】 

現在の暦が太陽の運行のみを基準としているのに対し、従前の暦（旧暦）は太陽と月の運行を取り入

れた暦（太陰太陽暦と呼ばれる所以）で、日本では明治五年まで採用されていました。 

 

【「桃の節供」は桃の見ごろ？】 

ところで、3 月 3 日に桃は咲いているでしょうか？ 咲いていませんね。所によっては梅の季節で

す。ところが、これを旧暦で見て見ますと、三月三日はまさに桃の見頃なのです(2020 年の桃の開化日

は京都で新暦 3 月２３日（気象庁 生物季節観測）。これを旧暦に直せば二月廿一日。まさに三月三日頃

が見ごろです。本来「桃の節供」は、旧暦三月三日の行事だったのです。)。 

 

【来年の桃の見頃は？】 

来年の旧暦は閏月が入ります。このため、少々季節が荒れるでしょう。例年より多少遅めに見ごろを

迎えると予想しますが、はてさてこの予想、当たりますかどうか… 

 

（文中、漢数字は旧暦の日付、算用数字は新暦の日付を表します） 

 

   

   

ＦＩＣ講師：元岡 真也 


