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活動紹介     NPO 法人千葉県森林インストラクター会 

講座名 緑のおもしろ講座 習志野 藍の生葉染体験 

開催日時 2022年 8 月6 日（土）10～12時、13～15時 

開催場所   習志野市・市民プラザ大久保 一般参加者 18名 

活動概要 

コロナ過にも関わらず午前9名（うち子供5名）・午後

9名参加。見本を使ってやり方を説明し、輪ゴムやビー玉

で好みの模様作りをしてもらう。 

全員でタデアイの葉を茎からちぎり、ミキサーで粉砕し

て作った染液に絹布を投入。１分浸けて、戸外で２分空気

に触れさせると徐々に水色が濃くなる。染液を換えて合計

6回染めて完了。輪ゴムなど絞りを外し、オキシフル水溶

液で発色促進してから流水で洗って完成。発色良好。作品

の前で集合写真を撮り、藍染全般の解説をして終了。皆さん満足の様子でした。 

ＦＩＣ チーフ講師：井形啓己、アシスタント講師：小高孝夫 


