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活動紹介     NPO 法人千葉県森林インストラクター会 

講座名 緑を楽しむ講座 千葉 松虫寺といにしえの田園を歩く 

開催日時 2022 年４月１４日（木）9 時 30 分～13 時 

開催場所  印西市 松虫寺周辺 一般参加者 12 名 

活動概要 

雨模様ということで欠席者が多く、2 班体制で印旛日本医大駅を出発。松虫姫公園を抜け、

長い生垣沿いに進む。里山保全活動がされているアカガエルの里ではシュレーゲルアオガエル

の合唱に続いてウグイスが囀りの練習中。ウワミズザクラの花を見上げた後、コナラやシラカ

シのドングリが道を埋め尽くす林縁を辿る。ケヤキとスダジイの大きな合体木やゼンボンヤリ

の群落を見て、杉自の塚へ。ここで松虫姫の伝説を説明。キンメイモウソウチク・フジが絡ま

るスダジイ巨木を見て松虫寺へ。スダジイ古木や境内の松虫姫神社と姫の御廟を見学。ルート

を短縮し、松虫陣屋跡を確認して松虫姫公園へ向かう。公園で昼食後、寒いので利根川東遷な

ど印旛沼の歴史のみ解説して終了。 

目立った植物はハリギリ幼木、チゴユリ、ヒトリシズカ、イカリソウ、タチヤナギ、チャノ

キ、セントウソウ、ニッケイ、アオキの雄花・雌花、ジロボウエンゴサク、ウラシマソウな

ど。 

 

 

 

ＦＩＣ 講師 井形啓己、アシスタント講師 鈴木晴美 

里山林林縁の道 
杉自塚にて松虫姫伝説説明 

松虫寺に満開のカンザン 松虫寺境内の松虫姫神社 


